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Objectius 
- Constatar que la tele, l’internet, mòbil….. forma part del nostre món familiar i 

social. 
- Discriminar entre informar,divertir i educar 
- Reflexionar sobre la nostra actitud i la dels altres davant les noves tecnologies i 

conèixer com la valoren. 
 

Temps 
Dues sessions d’una hora, aproximadament. 
 

Material 
Enquestes sobre l’ús de la televisió, mòbil i internet. 
 

Metodologia 
1. Els alumnes investigaran sobre els diferents mitjans de comunicació passant les 

enquestes  proposades o fetes per ells mateixos, a un nivell determinat (1r, 2n, 
3r, 4t de l’ESO). Es distribuiran la tasca de la següent manera: 

- Un grup farà el treball d’investigació sobre la televisió 
- Un altre investigarà sobre el mòbil 
- L’últim sobre l’internet 

      2.    Cada grup farà un power point sobre els resultats de la investigació. 
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La televisió 
 

1. Per què creus que serveix la tele? 

 

2. Què passaria si no tinguessis tele? 

 

3. Quins programes mires? 
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Matí        

Migdia        

Tarda        

Nit        

 

4. Quantes teles tens? 

 

5. A l’habitació tens tele? 

 

6. Aprens alguna cosa a la tele? 

 

7. Quant de temps mires la tele els dies entre setmana? 
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8. I els caps de setmana? 

 

9. I per les vacances? 
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10. Veus la tele durant l’esmorzar/ dinar/ berenar/sopar? 

 

11. A l’hora dels àpats familiars veieu la televisió o xerreu  entre vosaltres? 

 

12. Està la tele encesa la major part del temps a casa?  

 

13. Qui la mira més de la família? 

 

14. Puc mirar a casa el programa que vulgui? 

 

15. Qui té normalment el comandament a distància? 

 

16. Veus la tele en companyia?  

 

17. Prefereixes fer alguna altra cosa en lloc de veure la tele? 

 

18. Creus que et treu temps de fer altres coses la tele? 

 

19.  Jo crec que es comença a ser teleaddicte quan veus la tele unes           hores 

diàries 

 

20. Tu ets teleaddicte? Raona-ho 
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El mòbil 

 

1. Des de quina edat tens mòbil? 

2. Principalment per què el fas servir? 

3. Quantes hores el fas servir al dia? 

4. Quant pagues al mes? 

5. El mires pel carrer quan vas caminant? 

6. Quan estàs amb els amics,  traieu el mòbil o xerreu? 

7. Creus que et resta temps de fer altres coses? 

8. Et crea dispersió? 

9. Creus que depens d’ell? 

10. A casa teva tots teniu mòbil? 

11. Acostumeu a tenir els últims models? 

12. Qui gasta més de mòbil a casa teva? 

13. Els telèfons mòbils són perjudicials per a la salut? 

14. Acostumes a posar-lo en silenci en els llocs que ho requereixen? 

15. En cas de  robatori, els teus pares t’en comprarien un altre? 

16. Creus que escriure malament en el mòbil, repercuteix en el teu nivell 
d’escriptura? 
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17. T’has trobat alguna vegada sense mòbil?   Com t’has sentit? 

18. Jo crec que ets depenent del mòbil quan el fas servir  unes           hores diàries 

19. Tu hi estàs, d’enganxat? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Comunicació o Incomunicació ? 
 

 6 Txell Niñerola 
 

 

Internet 

 

 

1. Per a què utilitzes més l’ordinador? 

 

 

2. Quants ordinadors tens a casa? 

 

 

3. A la teva habitació hi ha ordinador? 

 

 

4. A l’institut el fas servir? 

 

 

5. Quina xarxa social fas servir més? 

 

 

6. En les xarxes socials acceptes gent sense saber qui és? 

 

 

7. Penges fotos també? 

 

 

8. Publiques dades personals? 

 

 

9. Quantes hores fas servir l’ordinador a la setmana? 
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10. Preferiries fer una altra cosa en lloc d’utilitzar l’ordinador? 
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11. A casa qui utilitza més l’ordinador i per a què? 

 

 

12. Algú et controla a casa amb qui o on et connectes? 

 

 

13. Tens ordinadors últims models? 

 

 

14. I impressora? 

 

 

15. Qui t’ha ensenyat a utilitzar l’ordinador? 

 

 

16. Què domines més? 

 

 

17. I el que menys? 

 

 

18. Has tingut algun ensurt?  

 

 

19. Jo crec que es comença a estar enganxat a l’ordinador quan hi estàs més de 

_______  hores diàries 

 

 

20. Tu hi estàs, d’enganxat? 

 

 
 
 


