Características generales: 
Este lagarto es de gran tamaño, la cabeza es bastante robusta y las extremidades son cortas. La coloración dorsal es rojiza, con manchas oscuras irregulares que se disponen en series transversales. La cabeza es ancha y presenta la región del masetero bien desarrollada. En general, la cola es más larga que el cuerpo. La cabeza es bastante oscura, casi negruzca, la zona dorsal es rojiza, con diferentes tonalidades. Presenta bandas transversales oscuras, y manchas irregulares espaciadas y atravesadas lateralmente por una línea de manchas blancas algo borrosas desde el oído a las extremidades posteriores. En las extremidades pueden observarse manchitas de color blanquecino y hacia ventral un color rojizo casi anaranjado. En la garganta se presentan manchas grandes y alargadas y en la región abdominal barras negras irregulares 
Los lagartos del género Tupinambis son poiquilotermos, como todos los reptiles. T. merianae y T. rufescens, presentan hábitos cavícolas, son particularmente activos en los meses de primavera y verano (desde octubre hasta marzo) e hibernan en los meses restantes. Es un reptil tímido y muy poco agresivo, frente a cualquier situación de amenaza emprende la huida velozmente buscando ocultarse en cuevas o entre la vegetación. Posee muy poca resistencia al frío y pasa la estación invernal en refugios subterráneos. Se distribuye en toda el área chaqueña, en toda Formosa, Jujuy, Salta, Chaco, Tucumán y Santiago del Estero, En Catamarca, La Rioja y San Juan, en la región del "Monte". En Córdoba en la zona oeste, hasta el contacto con las sierras, y también en San Luis. En toda Mendoza y parte occidental de La Pampa. 
    El Lagarto Colorado es un saurio de tamaño grande, que puede superar los 480 mm de longitud hocico – cloaca, alcanzar una talla total de 1,30 m y un peso por encima de los 4 kg en el medio silvestre (en cautiverio puede duplicarlo). Los machos son de mayor tamaño que las hembras, tienen la cabeza gruesa y ancha en la región de los músculos maseteros. Las extremidades son cortas y la cola es larga (más que 1 vez y 1/2 la distancia hocico-cloaca) cilíndrica y ligeramente comprimida en su parte distal. La coloración general es rojiza, con manchas oscuras en series trasversas, e irregulares. De hecho, el vocablo aborigen “Caraguay” con el que se lo denomina en sectores del norte argentino, significa “cara roja”. Como la mayoría de los reptiles de climas templados, el Lagarto Colorado presenta un régimen de actividad estacional. Durante el invierno permanece alojado en cuevas que él mismo construye u ocupa guaridas abandonadas por otras especies. En septiembre comienza la actividad, que se prolonga hasta el mes de marzo. En materia de alimentación, se trata de una especie generalista y oportunista. Consume frutos y otras partes vegetales, un variado elenco de invertebrados, pequeños vertebrados como anfibios, ofidios, roedores y pichones de aves. También consume huevos y es frecuente que ingrese por ellos a los gallineros.


