
MPS 710: Le schéma 2012‐09‐07

CPSS‐Microprogramme de 2e cycle en 
pédagogie des sciences de la santé 1

Le schéma
Pourquoi? Comment?

Microprogramme de 2e cycle en 
pédagogie des sciences de la santé

MPS 710
Sylvie Houde, Ph.D.

Conseillère pédagogique, CPSS

Le schéma: pourquoi?

• Effet supérieur à lire, lire et surligner, lire et 
résumer 

• Augmente sentiment d’autoefficacité et 
motivation

• Favorise l’engagement cognitif

• Le plus efficace : carte 
construite individuellement puis 
complétée en groupe 

(Nesbit et Adesope, 2006) 
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Le schéma: pourquoi?

• Promouvoir apprentissages signifiants 
(Daley et Torre, 2010)

• Supporter l’organisation des connaissances
par une réflexion sur
l’apprentissage (Daley et Torre, 2010)

• Distinguer entre apprentissage 
en profondeur et apprentissage 
en surface 
(Hay, 2007; Daley et Torre, 2010)

Le schéma: pourquoi?

• Penser consciemment à planifier sa 
schématisation puis à la réajuster en cours 
de construction augmente 
tant le rappel que 
l’intégration des 
connaissances 
(Hilbert 2008)
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Le schéma: comment?
(Adapté de Rafferty & Fleschner, Reading Research and Instruction, 1993)

1. Sélectionner les concepts les plus pertinents

2. Structurer les concepts sur la page

3. Faire les liens 

4. Nommer correctement ces liens

5. Parfaire la clarté

Chaque segment devrait donner 
une « phrase » complète

Enseignement

Apprentissage

Doit soutenir

Le schéma: comment

• Quelques consignes essentielles
1. Une boîte = un concept
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Le schéma: comment
• Quelques consignes essentielles

2. Lien = verbe ou expression verbale

Le schéma: comment
• Quelques consignes essentielles

1. Chaque lien a une direction
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Le schéma: comment
• Quelques consignes essentielles

3. La structure permet de voir votre niveau 
d’intégration

Intégration

Le schéma: comment
• Quelques consignes essentielles

4. La clarté est de mise!
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Le schéma: comment
• Quelques consignes essentielles

4. La clarté est de mise!

(Tiré de Demeester, Vanpee, Marchand et Eymard, 2010) 

Cmap en bref
• Téléchargement

• Quelques fonctions de base…
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Quelques conseils 
pour la suite…

• Identifiez vos concepts au fur et à mesure

• Une construction est progressive
– Dans le temps

– Dans les contenus

• Les échanges sont enrichissants
– Forum

– Commentaires spécifiques et constructifs, 
questionnements
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