UNITAT 5 Continua la historia...

Objectius treballats a la Unitat 5

OBJECTIUS TREBALLATS
AMB LA UNITAT
OBJECTIUS CURRICULARS EN L'AMBIT DE LLENGUES A L'ESO DIDACTICA
Continua
la historia...

. Valorar la llengua i la comunicacié com a mitja per a la comprensio

del moén dels altres i d'un mateix, per participar en la societat plural
i diversa del segle xxi, per a I'entesa i la mediacié entre persones de
procedencies, llengles i cultures diverses, evitant qualsevol tipus
de discriminacio i estereotips linguistics.

. Aconseguir la competéncia comunicativa oral, escrita i audiovisual en

les llengues de I'escola per comunicar-se amb els altres, per aprendre
(en la cerca i elaboracié d'informacio i en la transformacio dels
coneixements), per expressar les opinions i concepcions personals,
apropiar-se de les riqueses culturals i transmetre-les, aixi com satisfer
les necessitats individuals i socials.

. Aconseguir la competéncia en llengua catalana com a vehicle de

comunicacié parlada o escrita, per a la construccié dels coneixements,
per al desenvolupament personal i I'expressio i per a la seva
participacio en les creacions culturals.

. Aconseguir la competéncia en llengua castellana de manera que sigui

possible que, al final de I'educacié obligatoria, s'utilitzin normalment i
correctament les dues llengUes oficials.

. Aconseguir la competéncia en llengues estrangeres com a eina

d'aprenentatge de continguts diversos, com a font de plaer i de
creixement personal i com a porta oberta a altres persones i cultures.

. Utilitzar amb autonomia i esperit critic els mitjans de comunicacio social

i les tecnologies de la informacié i comunicacié per obtenir, interpretar,
elaborar i presentar en diferents formats informacions, opinions i
sentiments diversos i per participar en la vida social.

Sl

Interaccionar, expressar-se i comprendre oralment, per escrit o
audiovisualment, de manera coherent i adequada als contextos
academic, social i cultural, amb una actitud respectuosa i de
cooperacio.

. Escoltar i comprendre informacié general i especifica, i expressar-

se i interactuar en llengua estrangera en situacions habituals de
comunicacio, amb una actitud adequada, participativa, oberta i
respectuosa i amb un cert nivell d’autonomia.
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Comprendre discursos orals i escrits en els diversos contextos de
I'activitat academica, social i cultural, i alhora valorar la lectura com

a font de plaer, d’enriquiment personal i de coneixement d’un mateix
i del mon, i consolidar habits lectors.

10.

Comprendre i crear textos literaris utilitzant els coneixements
basics sobre les convencions dels generes, els temes i motius de la
tradicio literaria i els recursos estilistics, tot valorant el coneixement
del patrimoni literari com una manera de simbolitzar |'experiéncia
individual i collectiva.

11.

Aplicar de manera reflexiva els coneixements sobre el funcionament

de la llengua i les normes d'Us linguistic per comprendre i produir
missatges orals i escrits amb adequacid, coherencia, cohesié i correccio,
i transferir aquests coneixements a les altres llenglies que s'aprenen a
partir de la reflexié sobre els propis processos d'aprenentatge.

12.

Coneixer la realitat plurilingte de Catalunya, d'Espanya i del mén
actual, i valorar les varietats de la llengua i la diversitat lingUistica del
maon com una riquesa cultural.

13.

Manifestar una actitud receptiva, interessada i de confianca en

la propia capacitat d'aprenentatge i d’Us de les llenglies i participar
activament en el control i I'avaluacié del propi aprenentatge

i del dels altres.
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Continguts conceptuals treballats a la UNITAT 5

CONTINGUTS
CONTINGUTS CONCEPTUALS EN L'AMBIT DE LLENGUES TREBALLATS AMB LA
A 1r D'ESO UNITAT DIDACTICA
‘ Continua

la historia...

DIMENSIO COMUNICATIVA

Participacio en interaccions orals, escrites i audiovisuals

Participacié en les interaccions orals, escrites i audiovisuals que tenen
com a eix la construccié de la relacié social a I'interior de I'aula
i del centre.

Valoracié de la interaccié com a eina per prendre consciéncia dels
coneixements i de les idees, i per a la regulacié dels processos de
comprensié i expressio propis de tot procés d'aprenentatge, tant en
activitats individuals com en les del treball cooperatiu.

Valoracié de la interaccié com a eina per prendre consciéncia dels
sentiments propis i aliens, i per a la regulacié de la conducta.

Valoracié de les normes de cortesia i els marcadors linguistics de relacions
socials, com I'Us i la seleccié de formes de tractament, convencions en el
torn de paraula i estratégies d'interaccio.

Us de les diferents estratégies comunicatives que ajuden a I'inici,
el manteniment i la finalitzacié de les interaccions.

Comprensio de missatges orals, escrits i audiovisuals

Identificacié de I'estructura comunicativa dels missatges: les intencions de
I'emissor i I'ordre i la jerarquia de les idees expressades.

Us d'estrategies de recollida d'informacié oral, aprendre a escoltar, saber
seleccionar i valorar les diferents informacions.
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Contrastacié dels continguts de textos analitzats amb els coneixements
propis, abans de la lectura i després.

Expressio de missatges orals, escrits i audiovisuals

Produccié de textos orals, escrits i audiovisuals amb intencions

comunicatives diverses i de diferents contextos d’espai i temps: narratius,

descriptius.

Us de la comunicacié no verbal en la produccié dels discursos orals i
presentacions audiovisuals.

Us de la conversa i de técniques d'exploracio, discussio i elaboracio
d’idees mitjancant I'is d'esquemes que estructurin visualment les idees.

Adequacio dels textos als registres colloquial o formal i academic, segons
el que requereixi la situacid comunicativa del missatge.

Us dels elements lingliistics i discursius essencials per a la cohesié interna
de les idees dins dels textos orals, escrits o audiovisuals: connectors
textuals basics, concordanca dins del sintagma nominal i dins del
sintagma verbal amb el temps i la persona.

1r ESO / Unitat 5



ACTIVITAT Continua la historia...

Temporitzacio
1 HORA a l'aula

Objectius

e Comunicacié com a eina per prendre consciencia dels aprenentatges i del propi coneixement.
e Comprensié i interpretacio de textos orals: escolta, interpretacio i resposta adequada.

e Composicio de textos orals.

e Adequacié dels textos al tipus de llenguatge que els escaigui.

Recursos necessaris
Material: cap.

Continguts previs: coneixements sobre I'exposicioé i les consequéncies socials del consum de drogues.
Recomanem haver treballat anteriorment la unitat 6, “Les drogues i la societat”, d’aquesta mateixa guia
didactica.

Continguts propis de I'activitat: frase d'inici i diferents papers per dinamitzar la sessio.

Metodologia
L'objectiu de la unitat és la realitzacié d'un exercici per verbalitzar els efectes reals de les drogues en la societat.

1r BLOC: Creem una historia... 330 min

Donem a I'alumnat la primera instruccio. Es tracta de crear una historia real entre tota la classe.
En primer lloc, donem la frase d'inici als alumnes perqué comencin la historia.

A partir d'aqui, el professor va introduint

Frase g'IﬂICIZ diferents papers que poden ajudar a fer
Aquest mati, quan m'he avancar la historia o a donar-li
despertat' carecque he un tomb. El professor tria en tot
recordat el que va passar... moment quina pista vol utilitzar i

guantes en vol utilitzar.

Pista 1: Aquest mati, quan m'he despertat, crec que he recordat el que va passar... Encara ara sento els crits
de la meva dona...

Pista 2: Aquest mati, quan m'he despertat, crec que he recordat el que va passar... Quan vaig agafar el cotxe
No pensava que em passaria a mi...
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Pista 3: Aquest mati, quan m’he despertat, crec que he recordat el que va passar... El mobil de la feina
no parava de sonar...

Pista 4: Aquest mati, guan m’he despertat, crec que he recordat el que va passar... Notava una calor
que m’ofegava...

Pista 5: Aquest mati, quan m’he despertat, crec que he recordat el que va passar... Vaig passar molta por
amb el que veia...

Pista 6: Aquest mati, quan m’he despertat, crec que he recordat el que va passar... Vaig perdre el contral...

Pista 7: Aquest mati, quan m’he despertat, crec que he recordat el que va passar... Em vaig negar a utilitzar
les meves terres per a la plantacio...

Les seglents pistes tenen un caire diferent a I'anterior: els alumnes les pronunciaran com a titulars
periodistics o veus en off. El seu objectiu és ser un punt d'inflexio en la dinamica. El professorat
les utilitzara per dinamitzar i aprofundir.

Pista 8: A Espanya moren cada any més de 50.000 persones pel consum de tabac, més que per accidents
de transit.

Pista 9: S'ha demostrat que el consum excessiu d'alcohol, ja sigui de manera habitual o en determinats
moments, pot provocar greus trastorns fisics, psicologics i del comportament. El risc de patir aquests
trastorns al llarg de la vida augmenta quan el consum s’ha iniciat durant |'adolescencia.

Pista 10: El consum de cannabis pot provocar trastorns mentals, com els trastorns psicotics. El seu consum
multiplica per 5 el risc de patir psicosi al llarg de la vida. Com més aviat es comenca a consumir-ne, Més riscos.

Pista 11: Una addicci té pitjor pronostic de recuperacié com més jove s'és quan comenca.

CONCLUSIONS ” 20 min

El tancament de la dinamica el farem recapitulant i apuntant a la pissarra:

Queé ha passat a la historia Causes Consequiéncies

Un cop fet aquest quadre-resum, finalitzem la dinamica amb diferents conclusions:

Recordem la incidencia que les drogues tenen en la nostra societat: accidents de transit, maltractament,
absentisme laboral, dificultats d’aprenentatge, costos sanitaris...

Recordem els efectes de les drogues en el camp neurobioldgic: I'addiccié és una malaltia que ens anulla
la capacitat de decisi6. Es un procés del qual nosaltres no som conscients, pero si el nostre entorn, per
les consequiéncies negatives que té.

Recordem els efectes de la globalitzacié de les drogues: cada cop la droga és més present arreu del
mon i és més facil accedir-hi. A més, hi ha altres negocis poc étics lligats al mén de les drogues.

Recordem com afecta el cultiu de la droga els paisos productors: els cultivadors només s’emporten 1/25
part del preu de la droga i sovint s6n coaccionats perque la cultivin.
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Contingut per al professorat

Tutorial “Aqui en parlem”

Tal com hem vist a través de I'exposicié “Parlem de drogues” (www.parlemdedrogues.org),

les drogues no tan sols perjudiquen la persona que les consumeix, siné que també influeixen en la relacié
de la persona consumidora amb el seu entorn i afecten les persones del seu voltant i les seves activitats:
feina, estudis, etc., alhora que fan augmentar el risc de patir accidents.

Podem observar exemples de problematiques socials derivades del consum de drogues:

Les drogues provoquen accidents: El consum de drogues té una relacié directa amb els accidents de
transit. A Espanya, és una de les principals causes de mort entre els joves de 21 a 30 anys. El 37% dels
joves morts per accident de transit superaven la taxa d'alcoholemia permesa (font: Ministeri de Justicia.
Institut Nacional de Toxicologia i Ciéncies Forenses, 2007).

La rad son els efectes que té el consum de drogues al nostre cervell, especialment en la visio,

la percepcio, els reflexos i, sobretot, en la valoracié de la situacié i per tant del perill. Com hem vist fins
ara, les drogues alteren les funcions del cervell, drgan superior que regeix la resta del cos; aixo afecta la
nostra relacié amb |'entorn i, per tant, com a animals que som, la nostra supervivéncia.

Les drogues afavoreixen la violéncia de génere: Una de les causes de molts casos de maltractament
familiar és el consum de drogues per part del maltractador. 1 de cada 3 dones maltractades a Espanya
(700.000) va esmentar com una de les causes del maltractament el consum d’alcohol de qui I’havia
maltractada (font: Institut de la Dona. Tercera macroenquesta sobre violéncia contra les dones,

2006). 1 de cada 10 dones maltractades a Espanya (258.000) va esmentar com una de les causes del
maltractament el consum d'altres drogues de qui I’havia maltractada (font: Institut de la Dona. Tercera
macroenquesta sobre violéncia contra les dones, 2006).

El consum de drogues té un efecte nociu directe al cervell. Afecta la part del cervell encarregada

del raonament (el cortex) i la regi¢ del cervell encarregada de les emocions, instints, etc. (sistema limbic).
Normalment, aquests dos sistemes del cervell estan equilibrats (rad-emocid), perd amb el consum

de drogues es desequilibren. El resultat és que la rad (cortex) perd activitat, perd forca, mentre que

el sistema limbic (emocions-instint-impulsos) és estimulat directament per la droga i, per tant, regira

la nostra conducta.

Les drogues tenen un cost laboral molt elevat: Els costos laborals del consum de drogues sén molt
importants (absentisme, accidents...). El consum d'alcohol i d'altres drogues és responsable d'1 de cada 4
accidents laborals (font: Enriqueta Ochoa Mangado i Agustin Madoz Gurpide. “Consumo de alcohol y otras
drogas en el medio laboral”. Medicina y Sequridad del Trabajo (oct.-des. 2008), vol. 54, nim. 21, p. 25-32.)

Amb el consum de drogues, el sistema limbic acaba regint el nostre comportament. No raonem.
Igualment, el nostre cortex esta inhibit, és a dir, que no som capacos de prendre decisions raonadament,
no valorem de manera adequada les situacions i, per tant, no som conscients de situacions de risc.
Aguesta barreja de factors fa que el consum de drogues sigui un dels causants principals dels accidents
laborals i que influeixi en I'absentisme.
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Les drogues tenen un cost sanitari molt alt: El consum de drogues pot derivar en casos d'addiccié
severa i altres problemes que reclamen tractament especialitzat.

Dades de persones tractades per problemes de drogues:

5.524
76.373 n van participar
persones rebﬁ‘at ori en comunitats
ctame Jendie terapéutiques.
t{; drogodeP®
3.593 van 78.503
van ser tractades en Progpa, ! Ser aeg
unitats de desintoxicacié a’nes de €s en
hospitalaria. mb ’"etac?:,fe"i’nent
a,

(Font: Pla Nacional sobre Drogues, 2006)

Nomeés els costos sanitaris de I'alcohol s’estimen en 1.400 milions d’euros/any (font: Ministeri de Sanitat i
Consum. “Prevenci6 dels problemes derivats de I'alcohol”, dins | Conferencia de prevencié i promocié de
la salut en la practica clinica a Espanya, 2008).

Quan una persona consumeix drogues, té el risc de patir no tan sols més accidents laborals o de
transit, sind també de patir addiccions i altres problemes de salut que, com hem vist en I'ambit anterior,
necessiten tractaments especialitzats. Només el tabac és el causant del voltant de 50.000 morts

a I'Estat espanyol.

Les drogues provoquen problemes amb la justicia: Les xarxes de delingténcia internacional
principals es dediquen al trafic de drogues.

El 33% dels interns de les presons espanyoles (20.000 persones) ho son per causes relacionades
amb les drogues (font: MSC-MIR. Enquesta estatal sobre salut i drogues entre els internats a la presé, 2006).

1.442 ciutadans espanyols estan detinguts a I'estranger per trafic de drogues a petita escala i/o per
consum (font: Ministeri d'Afers Exteriors, 2008).

La delingUencia associada a les drogues és molt important. Parlem no tan sols dels grans distribuidors
de drogues, sind també dels consumidors o altres persones amb problemes amb la justicia per temes
relacionats amb les drogues.

Aixi doncs, el consum de drogues afecta tota la societat, perqué genera problemes en el mén laboral,
despeses en |'ambit sanitari, problemes legals, accidents i violencia de génere, entre altres consequéncies.
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Criteris d’avaluacié

OBJECTIUS ASSOLITS
CRITERIS D’AVALUACIO EN AMBIT DE LLENGUES AMB LA UNITAT
A 1 DESO DIDACTICA
r Continua

la historia...

Participar activament i reflexivament en interaccions orals, escrites i
audiovisuals per a I'aprenentatge i per a les relacions socials, dins i fora
de l'aula i amb I'Gs dels recursos de les TIC.

Produir textos (orals, escrits i en diferents suports) narratius, descriptius i
conversacionals, usant procediments de planificacio, elements linguistics
per a la cohesié interna de les idees, registre adequat i revisio.

Aplicar diferents procediments i formats per enriquir els textos orals,
escrits o audiovisuals.

Mostrar interes per la millora de I'expressio oral, escrita i audiovisual
propia i aliena i respectar les opinions dels altres.

Reconeixer i valorar la diversitat lingUistica, amb una atencié especial
a la situacié linguistica que es produeix al centre i a I'entorn proper de
I'alumnat.

Participar activament i reflexivament en I'avaluacié (autoregulacio,
coavaluacio) del propi aprenentatge i del dels altres amb una actitud
activa i de confianca en la propia capacitat d’aprenentatge

i Us de les llengUes.
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Mateéries comunes de I’'ESO

Desplegament
curricular relacionat
Queé podem treballar?

Recursos
Amb que ho podem
treballar?

Proposta de treball
Com ho podem treballar?

Ambit de
llengiies

Comprensio |
interpretacié de

les informacions

més rellevants de

textos orals, escrits i
audiovisuals de la vida
quotidiana i dels mitjans
de comunicacié proxims
als interessos de
I'alumnat, amb atencié
als narratius, descriptius
i conversacionals.
Analisi pautada

dels diferents codis
informatius que hi

ha en un missatge
audiovisual: paraula,
text, elements iconics,
s0.

Cerca del significat del
léxic desconegut a partir
del context.
Contrastaci6 dels
continguts de textos
analitzats amb els
coneixements propis,
abans i després de la
lectura.

Adequacio6 dels textos
als registres colloquial,
formal i académic,
segons ho requereixi la
situacio comunicativa.

Entrevista i textos
cientifics de la Dra. Nora
Volkow i el Dr. Rafael
Maldonado.

Informes de I'estudi
ESTUDES (2009).
Informe de I'Observatori
Europeu sobre drogues i
toxicomanies (2009).
Estudi del NIDA
(National Institute on
Drug Abuse, Estats
Units d’America).
Anuncis de prevencié
de drogues.

Noticies d'actualitat.

Lectura critica, analisi
i argumentacio de
textos amb continguts
cientifics obtinguts
d’altres fonts.
Visionament i analisi
dels anuncis.

Analisi de noticies.
Debat.

Taula rodona.
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