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LA NUTRICIÓN HUMANA
UNIDAD DIDÁCTICA (6º CURSO E.P.)

AREA DE CONOCIMIENTO DEL MEDIO

ESQUEMA:

1. Contextualización  del centro y del  aula de 6º curso.

2. Aspectos generales de la UD.

3. Fundamentación de la Unidad.

4. Objetivos.

     4.1. Aportación de la U.D. a la consecución de los Objetivos generales de la Etapa.

     4.2. Aportaciones de la U.D. a la consecución de los Objetivos del Área de conocimiento del Medio.
     4.3. Objetivos didácticos propios de la UD.
5. Contenidos.

     5.1. Conceptos.

     5.2. Procedimientos.

     5.3. Actitudes. 

6. Evaluación.
7. Desarrollo de la U.D. Metodología y Actividades

8. Atención a la diversidad.
1. CONTEXTUALIZACIÓN  DEL CENTRO Y DEL AULA DE SEXTO “A” DEL CEIP.

En cuanto a las características del grupo se trata de un grupo de 6º curso de Educación Primaria (6ºA), con veinte alumnos/as con un nivel sociocultural medio, de los cuales ocho son niñas y doce son niños, y de ellos tres niños son de nacionalidad marroquí con un nivel sociocultural bajo, que reciben apoyo por parte de la profesora de Compensatoria en las áreas instrumentales básicas. 

Existe un alumno con necesidad específica de apoyo educativo, más exactamente, con necesidades educativas especiales, por presentar deficiencia mental ligera y TDHA (trastorno y déficit de atención con hiperactividad) que además presenta problemas de comportamiento. Esto le supone adaptaciones curriculares significativas en las áreas de matemáticas, Lengua,  Conocimiento del Medio e Ingles, así como la aplicación del sistema de economía de fichas en el aula que se ha explicado en la programación.  

En general se trata de un grupo con una buena predisposición hacia el área de Conocimiento del Medio. 

Ya que la matrícula es abierta durante el curso, hemos de ser conscientes de que se pueden producir incorporaciones de alumnos a lo largo del mismo. 

2. ASPECTOS GENERALES PREVIOS DE LA U.D.

De manera genérica señalamos que el objetivo básico de la Unidad didáctica es reforzar y consolidar todas las dimensiones que componen la personalidad de los alumnos (cognitiva, motriz, y socio afectiva) utilizando los conocimientos previos, las ventajas del entorno, la participación, la investigación, la actividad y el asentamiento de los aprendizajes  desde el campo lúdico, pasando por la investigación.
Un segundo objetivo que pretendemos conseguir es dotar a los alumnos de las experiencias adecuadas a su maduración  para proporcionarles la preparación adecuada al finalizar el  tercer ciclo y alcanzar el nivel óptimo al llegar a la Educación Secundaria obligatoria.

La Unidad se enmarca en el Conocimiento del Medio Natural y Social, pero dentro de la globalidad también desarrollamos el Área de Lengua en la comunicación verbal, escrita y en el vocabulario específico.
Como se trata de un trabajo actual, no podemos dejar olvidados los elementos inovadores que se siguen en nuestro centro y en esta unidad nos permite la aplicación de todos: 

· El Plan de fomento de la lectura, porque el trabajo de los alumnos pasa por una lectura comprensiva y un desarrollo de la capacidad de síntesis en los trabajos escritos.

· El Programa Deporte Divertido, dado que en esta unidad didáctica se hace especial hincapié en la necesidad de mantener una dieta equilibrada y la práctica de deporte.
· El TIC, porque nuestro planteamiento de diapositivas presentando las obras en Power Point, saca el máximo provecho de las Nuevas Tecnologías.

Así como no podemos olvidar el principio de individualización de la enseñanza. Es decir, la atención a la diversidad porque desde la unidad adaptamos los contenidos a las necesidades y ritmos de aprendizaje de los alumnos.
La Unidad Didáctica también toca de manera frontal las Áreas Transversales: Los contenidos transversales de la unidad pertenecen a la Educación para la salud y la Educación para la paz.

Así por ejemplo, se hace hincapié en la importancia de una alimentación correcta para favorecer un crecimiento sano. Subrayando el hecho de que las deficiencias en el crecimiento de los niños y niñas de los países del Tercer Mundo se deben fundamentalmente a una dieta pobre en proteínas. La reflexión sobre este hecho debería conducir a la comprensión de la necesidad de una distribución más solidaria de los alimentos en el mundo.

Del mismo modo, se trabaja la higiene del aparato digestivo exponiendo los hábitos y precauciones imprescindibles para el correcto funcionamiento del mismo. Y lo importante de mantener una dieta completa y equilibrada, describiendo los distintos tipos de alimentos y dando pautas para confeccionar una dieta completa y equilibrada que satisfaga nuestras necesidades y nos permita llevar una vida sana.

Finalmente, la identificación de las distintas formas de conservación de alimentos y su importancia para el mantenimiento de sus propiedades reviste gran importancia para el fomento de la Educación para la salud.

Los valores más destacados de la unidad son el interés por la salud y la solidaridad.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            3. FUNDAMENTACIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA
Para la elaboración de la Unidad Didáctica nos basamos en los principios y fuentes contemplados en el Real Decreto 1344/91 de 6 de septiembre por el que se establece el currículo de Educación Primaria, de donde por otra parte sacaremos  los objetivos, contenidos (conceptuales, procedimentales  y actitudinales) y criterios de evaluación.

El método seguido parte de una concepción de aprendizaje significativo, mediante un modelo constructivista. Se han tenido en cuenta los principios del Real Decreto, fundamentados en unos supuestos sociológicos de la educación, según los cuales, ésta ha de atender a las demandas especificas de la sociedad (preparación para futuras responsabilidades); transmitir conocimientos, técnicas, procedimientos y valores; despertar el sentido critico; potenciar el pluralismo ideológico, preparar para la tolerancia, la convivencia pacifica y participativa y el respeto de los derechos humanos.

La unidad contempla las fuentes del currículo: la fuente sociológica en tanto que la programación intenta recoger las demandas y funciones sociales y culturales de la educación y capacitar a los alumnos, ofreciéndoles los instrumentos oportunos, para comprender la realidad, valorarla y actuar sobre ella, resolviendo problemas. La fuente psicológica al atender  al proceso de desarrollo y aprendizaje de los alumnos. La fuente pedagógica basándonos en la experiencia y en otras investigaciones docentes.

La unidad está destinada a los alumnos del último curso del tercer ciclo de Educación Primaria (6º curso). Y se desarrollará durante el primer trimestre del curso con  un total de 8 sesiones.
El método atiende a la necesidad de asegurar la construcción de aprendizajes significativos para garantizar la funcionalidad de lo aprendido. Esto supone modificar los esquemas de conocimiento del alumno y una intensa actividad por parte del mismo: en último término, el alumno ha de construir, modificar y coordinar sus esquemas con la ayuda del profesor, a partir de sus ideas previas, actitudes y motivaciones.

Por tanto la unidad no pretende únicamente desarrollar la capacidad de aprender contenidos conceptuales; presta atención también al desarrollo de motivaciones, intereses y actitudes. Para motivar y crear actitudes positivas he intentado que tenga significado para los alumnos, les ayude a conocer mejor su cuerpo, lo importante que es cuidarlo, y mejore su calidad de vida e, incluso, conecte a alguno de ellos, con su futuro académico y profesional.

4. OBJETIVOS.
4.1. Aportaciones de la U.D. a la consecución de los objetivos de Etapa.
La U.D. que presentamos contribuye a la consecución de los siguientes Objetivos de la Etapa de Educación primaria:
 a) Comunicarse a través de medios de expresión verbal, corporal, visual y plástica, desarrollando el razonamiento lógico y verbal, así como el gusto por cuidarse y alimentarse de manera adecuada.
b) Actuar con autonomía en las actividades habituales y en las relaciones de grupo, desarrollando las posibilidades de tomar iniciativas y de establecer relaciones afectivas.   
c) Colaborar en la planificación y realización de actividades en grupo,    aceptar las normas y reglas que democráticamente se establezcan, articular los objetivos e intereses propios con los de los otros miembros del grupo, respetando puntos de vista distintos, y asumir las responsabilidades que le correspondan.
d) Establecer relaciones equilibradas y constructivas con las personas en situaciones sociales conocidas, comportarse de manera solidaria, reconociendo y valorando críticamente las diferencias de tipo social y rechazando cualquier discriminación basada en diferencias de sexo, clase social, creencias, raza y otras características individuales y sociales.

e) Apreciar la importancia de los valores básicos que rigen la vida y la    convivencia humana y obrar de acuerdo con ellos.

f) Apreciar el propio cuerpo y contribuir a su desa​rro​llo, adoptando hábitos de salud y bienestar y valo​rando las repercusiones de determinadas conductas sobre la salud y la calidad de vida.
4.2. Aportaciones de la U.D. a los Objetivos del Área de Conocimiento del Medio.
En relación a los Objetivos del Área de Conocimiento del Medio, la UD. que vamos a desarrollar, realiza las siguientes aportaciones:

a) Participar en actividades grupales adoptando un comportamiento constructivo, responsable y solidario, valorando las aportaciones propias y ajenas en función de objetivos comunes y respetando los principios básicos del funcionamiento democrático. 

b) 
Comportarse de acuerdo con los hábitos de salud y cuida​do corporal que se derivan del conocimien​to del cuerpo humano y de sus posibilidades y limita​cio​nes, mostrando una actitud de aceptación y respeto por las diferen​cias individuales (edad, sexo, caracte​rísticas físicas, personali​dad, etc.).
4.3 Objetivos didácticos porpios de la UD
1.
Explicar la nutrición como el proceso que proporciona materia y energía.

2.
Conocer los aparatos que intervienen en la nutrición: digestivo, respiratorio, circulatorio y excretor.

3.
Enumerar los órganos del aparato digestivo y explicar su función.

4.
Conocer las normas más importantes de higiene del aparato digestivo.

5.
Enumerar los órganos del aparato respiratorio y explicar su función.

6.
Clasificar las sustancias nutritivas en energéticas, constructivas y reguladoras, y conocer los alimentos donde se encuentran en mayor proporción.

7.
Definir el concepto de dieta y reconocer su importancia para la salud.

8.
Desarrollar comportamientos de higiene y prevención.

5. CONTENIDOS. 

De los bloques de contenidos que el currículo establece, la U.D. que estamos desarrollando va a incidir de manera directa en el nº 1: EL SER HUMANO Y LA SALUD.

Así la estructuración de estos contenidos en conceptos, procedimientos y actitudes es:

CONCEPTUALES

(
Nutrición humana. Procesos de la  digestión, respiración, circulación y excreción.

(
Digestión. Órganos y funciones.

(
Higiene del aparato digestivo.

(
Respiración. Órganos y funciones.

(
Movimientos respiratorios.

(
Alimentos. Sustancias nutritivas: energéticas, constructivas y reguladoras.

(
Alimentos y salud: la dieta. Necesidad de una dieta completa y equilibrada.

PROCEDIMENTALES

(
Elaboración de informes sobre usos y costumbres del cuidado corporal.

(
Identificación de las repercusiones de la dieta equilibrada sobre el desarrollo y la salud.

(
Utilización de modelos anatómicos para la identificación de los órganos de los aparatos digestivo y respiratorio.

(
Construcción de un modelo de funcionamiento del aparato respiratorio.

(
Elaboración de una dieta completa y equilibrada.

ACTITUDINALES

(
Adopción de hábitos de limpieza, de salud, de alimentación sana y de prevención de enfermedades.

(
Actitud crítica ante los factores y prácticas sociales que favorecen o entorpecen el desarrollo sano del cuerpo, y comportamiento responsable ante los mismos.

( Sensibilidad ante situaciones de carencia de alimentación.
6. EVALUACIÓN

La evaluación, tal y como se contempla en la educación primaria, es de tres tipos cuando nos referimos a una Unidad Didáctica: previa, procesual y global.

Respecto a la evaluación previa se aplica al comienzo de una nueva secuencia de aprendizaje. Nos permitirá la exploración de los conocimientos previos, en esta unidad didáctica deberemos repasar qué entienden nuestros alumnos por órganos tales como los pulmones, los intestinos, qué entiende nuestros alumnos por respiración, alimentos saludables o por nutrición, y la relación que existe entre todos estos conceptos.
La evaluación procesual se realiza a lo largo de las diferentes sesiones didácticas, observando si los alumnos consiguen los objetivos que nos hayamos planteado para las mismas, si se realizan adecuadamente la actividad propuesta y, muy importante, si estamos logrando la motivación para el aprendizaje suficiente. Todos estos elementos deben servir para realizar las modificaciones necesarias para adaptar el desarrollo de la Unidad Didáctica a la realidad de cada alumno como individuo y como miembro de un grupo determinado. Esta evaluación, la realizaremos diariamente, mediante la corrección de ejercicios, la observación, la participación en clase…

Mediante la evaluación global de la Unidad Didáctica nos plantearemos qué alumnos han logrado los objetivos y qué alumnos no, si los propios objetivos eran adecuados y si se habían seleccionado bien, tanto para modificar esta unidad para años posteriores como para modificar, durante el mismo curso, las siguientes unidades didácticas para recuperar o reforzar ciertos contenidos. Esta evaluación, se realizará al finalizar cada una de las unidades didácticas. En ocasiones lo haremos con pruebas escritas, otras con pruebas orales, trabajos…
A continuación se presentan en primer lugar los criterios de evaluación, es decir las capacidades a desarrollar en el alumno en esta unidad didáctica, y a posteriormente, los instrumentos de evaluación.
A. Criterios de evaluación
1.
Explicar el objetivo de la nutrición.

2.
Identificar los aparatos que intervienen en la nutrición.

3.
Citar los órganos del tubo digestivo y los órganos anejos.

4.
Explicar la función de los órganos que componen el aparato digestivo.

5.
Identificar el recorrido de los alimentos a través del  tubo digestivo.

6.
Citar las prácticas básicas de higiene del aparato digestivo.

7.
Identificar los órganos que componen el aparato respiratorio y sus funciones.

8.
Relacionar los movimientos respiratorios con los fenómenos que suceden en ellos.

9.
Identificar las sustancias nutritivas energéticas, constructivas y reguladoras.

10.
Elaborar una dieta completa y equilibrada.
B. Instrumentos de evaluación.
Habrá que consignar las actividades específicas de evaluación, los momentos de la evaluación y los procedimientos de evaluación.

Los instrumentos elegidos para realizar la evaluación deben estar en consonancia con los principios declarados. Para evaluar esta unidad didáctica nos basaremos en:
1. LA OBSERVACIÓN: Durante todo el proceso el profesor observará el trabajo de los alumnos, atendiendo a los criterios de evaluación definidos. Los datos recogidos permitirán hacer modificaciones en la programación inicial.
2. ANÁLISIS DE LOS TRABAJOS REALIZADOS: Durante todo el proceso los alumnos han tenido que realizar una serie de trabajos: 
- Búsqueda de material
- Lectura comprensiva y resúmenes.
- Estudio de la unidad completa.
- Realización de mapas conceptuales de forma grupal e individual.
- Participación en las asambleas.
- Realización de actividades.
La observación del comportamiento del alumno y el grupo en estas diferentes situaciones ofrece al profesor un cúmulo de datos básicos para la evaluación tanto del alumno como del proceso. Muy importante en nuestro caso, recordamos que en el aula tenemos un acnee que sigue un sistema de economía de fichas.
3. RESPUESTA A CUESTIONES DE FORMA ORAL Y ESCRITA. Al final de la unidad, los alumnos responderán a cuestiones relacionadas con los contenidos estudiados de forma oral (durante la realización de la trama conceptual final) y escrita (realización de una prueba escrita individual). 
4. FICHA DE EVALUACIÓN Las siguientes escalas de evaluación permiten analizar con facilidad todos los datos recogidos, tanto los referidos al alumno como al proceso.
	NOMBRE 
	 

	ITEMS
	1
	2
	3
	4
	5

	- Se ha interesado y esforzado en realizar la tarea 
	 
	 
	 
	 
	 

	- Ha colaborado con el compañero 
	 
	 
	 
	 
	 

	- Sabe buscar información en internet, descartando las páginas web inadecuadas. 
	 
	 
	 
	 
	 

	- Realiza resúmenes, seleccionando lo fundamental de la información. 
	 
	 
	 
	 
	 

	- Ha realizado las actividades
	 
	 
	 
	 
	 

	- Es capaz de responder de forma oral o escrita a cuestiones relacionadas con el contenido de la unidad
	 
	 
	 
	 
	 

	- Ha trabajo de forma autónoma 
	 
	 
	 
	 
	 

	- Ha participado en la actividad de gran grupo, expresando sus ideas con corrección y claridad. 
	 
	 
	 
	 
	 


 

	UNIDAD
	LA NUTRICIÓN HUMANA 

	ITEMS
	1
	2
	3
	4
	5

	- Los objetivos y contenidos propuestos responden a los intereses y capacidades de los alumnos 
	 
	 
	 
	 
	 

	- Los objetivos, contenidos y metodología propuestos han despertado el interés de los alumnos 
	 
	 
	 
	 
	 

	- La metodología utilizada ha favorecido la consecución de los objetivos propuestos 
	 
	 
	 
	 
	 

	- Los materiales utilizados han sido adecuados 
	 
	 
	 
	 
	 

	- Las actividades han ayudado a profundizar sobre el tema
	 
	 
	 
	 
	 

	- La temporalización se ha ajustado a las necesidades y objetivos de cada fase 
	 
	 
	 
	 
	 

	- Los instrumentos de evaluación han sido fáciles de aplicar y servido para la recogida de todos los datos necesarios. 
	 
	 
	 
	 
	 

	- Los criterios de evaluación permiten descubrir los aciertos y fallos del proceso. 
	 
	 
	 
	 
	 


7. DESARROLLO DE LA U.D. METODOLOGÍA Y ACTIVIDADES

Se refieren a una secuencia ordenada de todas aquellas actividades y recursos que utiliza el profesor en la práctica educativa con un fin determinado (el cómo enseñar). Las estrategias metodológicas establecerán los diferentes caminos que existen para llegar a un fin específico propuesto. Sobre la metodología a utilizar nos gustaría hacer una referencia a la labor del maestro. No se trata de centrarnos en qué enseñar, sino en cómo hacer que aprendan nuestros alumnos. La clase debe ser dinámica y el aprendizaje debe ser una tarea amena y motivadora nunca algo tedioso y aburrido que no suponga enriquecimiento del alumno.
La exposición oral por parte del profesor debe limitarse a introducir los temas y establecer conclusiones al finalizarlos. El desarrollo, análisis y estudio de la nutrición humana debe ser cultivado por el alumno a través de un seguimiento autorizado. Con esto se pretende que el alumno vaya construyendo sus propios aprendizajes de manera autónoma y en colaboración con los compañeros.

El tutor promoverá el establecimiento de discusiones y debates, favoreciendo la exposición de valores y actitudes del alumnado, la presentación de propuestas y soluciones al problema planteado.
Así, una vez establecidas las grandes líneas generales de la U.D. pasamos a la concreción de dicha Unidad, para ello seguiremos la siguiente estrategia.

1º Presentación del tema.

2º Trabajo de los contenidos y resolución del problema.

3º Evaluación.

En cada una de estas fases se tratarán los Objetivos y Contenidos planteados, así como estrategias cognitivas y de resolución de problemas.
Antes de pasar al desarrollo de las actividades, y como parte de la metodología, me gustaría hacer una reseña al libro de texto en el que el aula se apoya, no como el único recurso, pero si como el recurso en el que podemos encontrar los contenidos desarrollados. “Conocimiento del Medio. Un mundo para todos. ED SM”. Otros recursos utilizados son los mapas conceptuales (ver en recursos didácticos), como medio por el que el alumno establece una relación sencilla y a la vez clara entre los contenidos del tema. Las diapositivas, los Power Point, como recurso que motiva y ameniza el aprendizaje, así como el video entre otros recursos.

Y ahora si, se da paso a la secuencia de las actividades. 
	Sesión 
	ACTIVIDADES
	Agrupamiento
	Recursos
	Espacio

	1
	Actividades de conceptos previos:

A. Los alumnos deberán contestar por escrito preguntas del tipo - ¿el desayuno es la comida más importante del día?, ¿Por qué?- ¿qué les ocurre a los alimentos cuando nos los comemos?- ¿es importante llevar una dieta equilibrada? ¿Por qué?-.

B. Se pondrán fotografías de distintos alimentos, y de manera oral y respetando el turno de palabra, los alumnos deberán ir diciendo qué alimentos son sanos, cuales no y el motivo. Deberán argumentar.
	Grupo clase
Trabajo individual

	Libro de texto

Cuadernos del alumno.

Proyector de diapositivas.
	Aula

	2
	Actividades de desarrollo de contenidos
A. Lectura en voz alta de los contenidos correspondientes a  LA FUNCIÓN DE LA NUTRICIÓN EN LAS PERSONAS.

B. Explicación.

C. Inicio del MAPA conceptual (ver en recursos didácticos) en papel continuo el profesor y en el cuadernos los alumnos.

	Grupo clase
Trabajo individual


	Libro de texto

Cuadernos del alumno.

Papel continuo


	Aula

	3
	Actividades de desarrollo de contenidos, de ampliación, de refuerzo y de evaluación procesual:
A. Lectura en voz alta de los contenidos correspondientes a LA DIGESTIÓN.
B. Explicación con diapositivas “El viaje de los alimentos”.

C. Reflexionar sobre la importancia de la higiene del aparato digestivo.

D. Continuar con el mapa conceptual.

E. Actividades escritas sobre los contenidos, de refuerzo (para acnee, compensatoria y desfase), de ampliación y de evaluación (ver recursos didácticos ) 
	Grupo clase

Trabajo individual 
	Libro de texto.
Cuaderno del alumno.

Proyector de diapositivas.
Papel continúo.
Fichas.
	Aula 

	4
	Actividades de desarrollo de contenidos, de ampliación, de refuerzo y de evaluación procesual:
A. Lectura en voz alta de los contenidos correspondientes a LA RESPIRACIÓN
B. Continuar con el mapa conceptual.
C. Actividades escritas sobre los contenidos, de refuerzo (para acnee, compensatoria y desfase), de ampliación y de evaluación.
	Grupo clase

Trabajo individual 
	Libro de texto

Cuaderno del alumno.

Fichas
	Aula 

	5
	Visita al laboratorio para realizar la actividad  ¿CÓMO FUNCIONAN LOS PULMONES?.

1. Corta el fondo de una botella de plástico. Ata dos globos a dos tubos. Puede servir el de un bolígrafo si cierras el agujero lateral.
2. Introduce los tubos en la botella que has cortado y sella con plastilina la boca.

3. Tapa la parte inferior de la botella con otro globo de mayor tamaño. Este hará de diafragma.

4. Estira el globo que se encuentra en la parte inferior ¿qué le pasa a los globos del interior? ¿qué movimiento respiratorio te recuerda? Haz un dibujo en tu cuaderno. 
	Grupo clase

Trabajo en grupo 
	Tres globos.

Dos bolígrafos 

Plastilina

Una botella de plástico

Cuaderno del alumno
	Laboratorio 

	6
	Actividades de desarrollo de contenidos, de ampliación, de refuerzo y de evaluación procesual:
D. Lectura en voz alta de los contenidos correspondientes a LOS ALIMENTOS Y LA SALUD
E. Continuar con el mapa conceptual.
F. Con el proyector de diapositivas, ponemos fotografías de la Pirámide de los alimentos y realizamos una ASAMBLEA sobre los alimentos más saludables, las mejores horas del día para comerlos…
	Grupo clase

Trabajo individual

Trabajo en grupo 
	Libro de texto.

Cuaderno del alumno.

Proyector de diapositivas.

Papel continúo.


	Aula 

	7
	Actividades de desarrollo de contenidos, de ampliación, de refuerzo y de evaluación procesual:
A. Finalizar el mapa conceptual.
B. Actividades escritas sobre los contenidos, de refuerzo (para acnee, compensatoria y desfase), de ampliación y de evaluación procesual sobre LOS ALIMENTOS Y LA SALUD.
	Grupo clase

Trabajo individual y grupal
	Libro de texto.

Cuaderno del alumno.

Papel continúo.


	Aula 

	8
	Actividades de evaluación global sobre la unidad didáctica (ver recursos didácticos)
A los alumnos con Adaptación curricular significativa, además de eliminarles con contenidos más complicados (según su ACI), les dejaremos realizar las actividades con el mapa conceptual delante.
- Contestar por escrito a preguntas del tipo ¿qué es la nutrición? ¿qué aparatos participan en el proceso?

- Relacionar con flechas actividades como la excreción, respiración, circulación o digestión con el aparato que las realiza.

- Indicar por orden el recorrido de los órganos por los que pasan los alimentos para hacer la digestión.

- Describir la función de los órganos encargados de la digestión.

- Indicar los órganos anejos del aparato digestivo, indicar su función.

- Ordenar los órganos que interviene en la respiración según el recorrido del aire al entrar en el cuerpo.

- Indicar cuáles son los movimientos respiratorios.
- Resolver un crucigrama con conceptos del tema.
	Grupo clase
Trabajo individual
	Pruebas escritas
	Aula 


8.- Atención a la diversidad.-
En un mismo grupo de edad se aprecian notables diferencias individuales entre los niños. Nos debemos plantear el modo de cubrir las necesidades educativas de todos de forma que las actividades permitan avanzar a los que tienen capacidad y motivación, y a la vez no olvide aquellos cuyo ritmo de aprendizaje es más lento. Los niños que forman una clase suelen presentar diferentes niveles, actitudes, motivaciones, estilos de aprendizaje e intereses, además de diferencias de procedencia social y cultural.

Los alumnos con necesidad de apoyo educativo deben centrar la atención del maestro para procurar estímulos adecuados a su situación y actividades idóneas a cada caso. Han de programarse actividades tanto de recuperación, para aquellos alumnos que no estén alcanzando los contenidos mínimos, como de refuerzo para que estos sean plenamente asimilados. En este caso, también podemos proponer actividades de profundización para aquellos alumnos con mayor capacidad de asimilación o de trabajo.
En la programación didáctica se deben prever medidas de atención al alumnado con necesidades educativas específicas. Recordamos en nuestra aula, existen alumnos de compensatoria, acnee y de refuerzo educativo.
Según las características de los alumnos y con ayuda de los maestros/as de pedagogía terapéutica, y maestros/a de apoyo o de compensatoria  diseñaremos la adaptación curricular pertinente.

Para atender a la diversidad no debemos olvidar el Plan de Atención a la Diversidad ya desarrollado en la Programación. A nivel de aula, estos son los tipos de medidas que se llevan a cabo: 

a) Refuerzo educativo (apoyo dentro del aula, con actividades de refuerzo para aquellos alumnos que teniendo un desfase o dificultades de aprendizaje, no precisan del apoyo del PT , profesor de compensatoria u otros profesionales).

b) Adaptaciones curriculares. En nuestro caso, recordar que tenemos un acnee con ACI significativa  y que además lleva a cabo un sistema de economía de fichas. Por lo tanto lleva una adaptación metodológica, y en la eliminación de aquellos contenidos más complicados. En los objetivos a nivel general, no necesita adaptación significativa. En cuanto a los criterios de evaluación, se verán modificados aquellos que tengan que ver con contenidos puramente hablando.

c) Los alumnos de compensatoria, no requieren adaptaciones curriculares significativas para el área de Conocimiento del Medio.
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