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1l colesterolo & un costituente La vitamina D, puo essere prodotta | (Il cortisolo & un ormone secreto| [ Il testosterone &
delle membrane celluleri e nella cute per azione delle radiazioni dalle ghiandole surrenali. un ormone sessuale
maschile.

il prodotto di partenza per la ultraviolette su un derivato
sintesi degli ormoni steroidei. del colesterolo.

Tutti gli steroidi possiedono la medesima struttura ad anello; piccole
modificazioni chimiche possono causare enormi differenze funzionali.

Gli steroidi sono di grande importanza nei vertebrati.

Anche alcune vitamine ed alcuni ormoni (es. estrogeni, testosterone) sono

steroidi.
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COLESTEROLO
Steroide che si trova nelle membrane delle cellule animali
Sintetizzato dal fegato

Presente in alcuni cibi (carne, formaggi e tuorlo d’'uovo)

Sezione di una arteria osservata con il
microscopio ottico

Depositi di colesterolo nelle arterie danno luogo
all'aterosclerosi con conseguenze che possono
essere pil 0 meno gravi: ischemia, infarto, o
ictus.
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Lipoproteine e colesterolo

· In base alla loro densità, si distinguono in:

· chilomicroni, VLVL (very low density lipoprotein), 

· IDL (intermediate density lipoprotein), 

· LDL (low density lipoprotein) e 

· HDL (high density lipoprotein)

· Le lipoproteine che trasportano il colesterolo sono prevalentemente le LDL e le HDL.

· LDL hanno il compito di trasportare il colesterolo dal fegato ai tessuti, dove viene utilizzato 

· HDL hanno la funzione opposta, in quanto prelevano il colesterolo dai tessuti e lo riportano al fegato.

Le LDL sono pericolose in quanto tendono a depositare il colesterolo sulla    parete delle arterie, favorendo la formazione
· delle placche aterosclerotiche.

· Le HDL al contrario, tendono a rimuovere il colesterolo ostacolando la formazione delle placche
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Estradiolo

Testosterone
Leone femmina Leone maschio

La differenza molecolare tra estrogeni e testosterone induce le differenze
anatomiche e fisiologiche tra maschi e femmine dei vertebrati. Queste differenze
vengono indicate con il termine di dimorfismo sessuale.

Il testosterone induce i caratteri sessuali maschili (es. voce profonda, barba).
Gli estrogeni inducono lo sviluppo dei caratteri sessuali femminili (es. mammelle).
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