TRABAJO DIRIGIDO N° 13. HORMONAS DE LA REPRODUCCION

Introduccion. Andrégenos. Estrogenos. ProgesterGomadotropinas placentarias. Prostaglandinas.
Lactdégeno placentario. Relaxina. Inhibina.

1. OBJETIVOS

» Comprender el papel que realizan las hormonas $abitmcion reproductora y su importancia para
el normal devenir de la misma.

» Conocer las funciones, mecanismo de accion y reguwade los estr6genos, progesterona,
andrégenos, prostaglandinas y resto de hormonaentiias e hipofisarias que afectan a la
reproduccion.

* Relacionar los cambios ocurridos durante el ciclmag la gestacion, el parto o la lactacion can la
hormonas responsables de los mismos.

2. CONTENIDOS
2.1. Introduccioén

Las hormonas que afectan a la funcion reprodusmnamuchas y muy diversas. Algunas de ellas se han
estudiado ya en los capitulos correspondientegpatdlamo (GnRH, PIH/PRF, oxitocina), la hipofiglsSH,
LH, Prolactina, GH, melatonina) y a otras glanduaslocrinas (3, T4 glucocorticoides). En este tema se
comentaran, por lo tanto, las que no han sidodaataon anterioridad como son las hormonas prodsigdr la
placenta, el Gtero o las gbnadas. En cualquier, gasa la comprension adecuada de las funciontxdds ellas
sera necesario que el alumno complete sus conatisiecon los que se abordan en el siguiente bloque
tematico, el correspondiente a la funcién reprazhact

2.2. Andrégenos

Los androgenosson hormonas de naturaleza ester¢kdg. 9-1) producidas por las células intersticiales
de Leydig en las gonadas masculinas, ademas da porteza adrenal, como ya se ha estudiado. Eartdbra
también se producen en la teca interna del foljcpdoo son rapidamente transformados en estrogéos.
principal andrégeno es tastosteronalLasfuncionesde los androgenos sobre el aparato reproductonaetho
son decisivas para el normal funcionamiento dehmisEstimulan etrecimientoy funcién de los genitales
externos y las glandulas anejas, son responsabélededarrollo de losaracteres sexuales secundaris el
animal adulto y de libido y lapotencia sexuadlel macho, y resultan también fundamentales garmeeeso de
la espermatogénesitesticular. En otras regiones organicas, los gairds estimulan Isintesis proteica
potenciando etlesarrollo muscularretardando el cierre dehrtilago epifisarig estimulando etrecimiento
0seoy la retencion de calcioAdemas, intervienen en la regulacién dguilibrio hidrico y electroliticoy
provocan hipertrofia de la laringe y engrosamiatédas cuerdas vocales.

2.3. Estrogenos

Los estrégenoson las hormonas tipicas femeninas, también édésioy el principal es @stradiol Son
producidos por el ovario en respuesta al estimaltadSH como ya se ha estudiado, por la placepta Jas
células de Sertoli del testiculo. Al igual que &r&lrdgenos, susincionesmas caracteristicas las ejercen sobre
los érganos reproductores pero tienen también acigdémica. Son responsablesdkdarrollo de los érganos
genitalesdurante la pubertad, de loaracteres sexuales secundariode la hiperemia, el edema, y el aumento
de la vascularizacién y de la actividad secretara sufre el aparato genital femenino duranteséla Tienen
accion trofica, favoreciendo lagmitosis en el epitelio del aparato genital, @ésarrollo glandularen el
endometrio y eldesarrollo de los conductosn la glandula mamaria. Estimulan fdiculogénesisovarica,
producenqueratinizacion vaginadurante el estro y aumentah tono del miometricuterino y elnivel de
anticuerposdel aparato genital. A nivel sistémico, son respbies decomportamientacaracteristico de la
hembra durante el estro, inhibercedcimiento ésecevitan ladesmineralizacion del huesaumentan Iaintesis
de proteinas plasmatican el higado, disminuyen los nivelesatdesterol circulanteestimulan l&ormacion
de aldosterona y angiotensinégermamentara reabsorcion de sodien el tabulo renal y regulan $ecrecion
de FSHy LH.
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Figura 9-1. Ruta de sintesis de las hormonas eisteso
gue intervienen en la funcién reproductora.

2.4. Progesterona

La progesteronaes la hormona de la gestacion y sus funciones epaato genital de la hembra se
dirigen al mantenimiento de las condiciones Optipas el buen término de la misma. Es producidaepor
cuerpo lateo y por la placenta. Tiene efdnfaunosupresoen el aparato genital para evitar el rechazo de) fe
estimula lasecrecion glandularen el endometrio para la nutricion del embridneantle la implantacion,
favorece eldesarrollo l6bulo-alveolaren la glandula mamaria y provodascamacion del epitelio vagina
nivel sistémico, favorece ehetabolismoen general, estimula epetitq aumenta los niveles dmlesteroly
triglicéridos en sangre, produce un aumento transitorio deataiuresisy aumenta también la temperatura
basal. Por dltimo, interviene en la regulacion aesécrecion de GnRH hipotalamica y de FSH y LHaen |
hipdfisis.



2.5. Gonadotropinas placentarias

La placenta produce gonadotropinas en la espeaiaia (Gonadotropina coridnica humana, HCG) y en
la yegua (gonadotropina coridnica equina, eCl3. eCG es producida por las cuUpulas endometriales
desarrolladas a partir de células del trofoblaktofuncién de ambas es dgo FSH y LH predominando la
accion LH en el caso de la HCG y la accion FSHleraso de la eCG, lo que da lugar a la formaciofode
cuerpos liteos accesorios caracteristicos de lzayggstante.

2.6. Lactogeno placentario

Esta hormona es también producida por la placemtaldnenos, la mujer, la vaca, la cabra y la oveja
Aparece a mitad de la gestacion y desciende ligemgarantes o en el momento del parto. Su estinobie $a
produccion de leches débil y su papel parece estar mas bien rekaonon laestimulacién del crecimiento
mamarioy elaporte de nutrientes al feto

2.7. Relaxina

Larelaxinapuede ser producida por la placenta, el Gterocpetpo IGteo. Tiene una importante funcion
en el momento del parto, ya que favorecdilatacion del cuello uteriny la relajacion de la sinfisis isquio-
pubianapara favorecer la salida del feto.

2.8. Inhibina

La inhibina es una glicoproteina producida por las célulasadganulosa en la hembra y las células de
Sertoli en el macho cuyfanciénconsiste en la inhibicién de la secrecidon de F8HIg hipd&fisis. Tiene, por lo
tanto un papel importante para compensar la ré@tmeatacion positiva producida por los estrogenduesda
liberacion de FSHFig. 43-2).

2.9. Prostaglandinas

Lasprostaglandinason un grupo de hormonas derivadas del &cido a@mjoo presentes en numerosos
tejidos organicos con funciones diversas y disirsiggun la estructura quimica de cada ¢Bgp 9-2) En el
aparato reproductor destaca por su importangiedstaglandina g, (PGFRy) liberada por el endometrio uterino
para provocar la isquemia por vasoconstriccion gtgrr destruccion del cuerpo ldtegy con accion
estimulante sobre lasntracciones uterinadavoreciendo efransporte de espermatozoidesacia el oviducto
en el momento de la fecundacion, e#dida del fetaen el momento del parto.

La prostaglandina E (PGE) estimula también las contracciones del Utero ,pardliferencia de la
anterior, posee accion vasodilatadora y no eslititzo
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Figura 9-2. Estructura quimica
de las prostaglandinas.



